


Commencez votre journée par une expérience gastronomique
congue pour éveiller vos sens. Notre selection de petits-déjeuners allie
produits artisanaux, fruits frais de saison etplats préparés a la
demande par notre équipe.

Eau minérale ou jus frais pressé

Café ou sélection de thés premium

Fruits frais de saison

Yaourt nature onctueux

Céréales et muesli

Sélection de confitures artisanales et miel de I'ile
Panier de viennoiseries

Pains artisanaux et toasts

Eau minérale ou jus frais pressé

Café ou sélection de thés premium

Fruits frais de saison

Bol d’agai au granola

Corbeille de pains, toasts et viennoiseries complétes

Confiture allégée

Fromage frais léger

Vous pourrez également choisir I'un de nos plats chaud préparés sur place
parmi notre sélection d'ceufs ou nos spécialités du petit-déjeuner.
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PETITS-DEJEUNERS

A LA CARTE

BOISSONS
Eau minérale plater
Eau minérale gazeuse

JUS FRAIS
Detox

Orange
Pamplemousse

SELECTION DE JUS
Pomme - Péche - Poire - Tomate - Canneberge - Ananas

CAFE DE SPECIALITE
Espresso

Cortado

Café au lait
Cappuccino

Doble espresso

Café ameéricain

Latte macchiato

SELECTION DE THES ET INFUSIONS
Thé vert

English Breakfast

Earl Grey

Camomille

Menthe

4,75€
4,75€

7€
7€
7€

550€

4€
4,25€
4,50€
4,75€
4,75€
4,25€
4,75€

5€



Au plat / Brouillés / A la coque / Omelette nature

Fromage / Saucisses/ Bacon/ Tomate fraiche / Tomate grillée/
Champignons /Jambon blanc / Dinde

Avec jambon blanc, saumon fumé ou épinards

Jambon ibérique de bellota 12€
Sélection de charcuteries de l'ille 12€
Saumon fumé 10€
Table de fromages 10€

Jambon blanc

Dinde

Légumes sautés
Tomate fraiche
Tomate grillée
Champignons sautés

Panier de viennoiseries fraiches: croissant au beurre, 7€
croissant aux céréales, pain au chocolat

Sélection de pains artisanaux : blanc, aux céréales & complet 7€
Assortiment de viennoiseries et pains 10.50€
Toasts de pains artisanaux 12.50€
Assiette de fruits frais de saison 10€
Yaourt nature, aux fruits ou écrémé 475€
Céréales, flocons d'avoine, granola, muesli ou céréales au chocolat 4775€

Service personnalisé
Notre équipe sera ravie de préparer des plats a la carte sur demande lorsque cela est
possible. Des options sans gluten et sans lactose sont disponibles, ainsi que des
informations détaillées sur les allergenes.
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