
 
 
Servicio de pan 1,5 €/comensal 
Servizo de pan sin gluten 2€/comensal 
 

Para Empezar 

Ensalada Mare  10.00  
Bonito de Burela de Conservas Ares, Huevo, Tomatitos y Cebolla Morada Encurtida 

 

Ensalada de Pablo  14.00 
 Bacalao Confitado, naranja, dátiles y vinagreta de ajo asado   

 
Brochetas de Langostinos rebozados en Panko  16.00 
con Mayonesa de Curry y Lima    
8 unidades por ración 

Navajas Gallegas a la Plancha 19.00 
Ración 14 unidades  
 
 

Gambas Rojas a la Plancha con flor de Sal 18.00   
8 unidades por ración  

Volandeiras gratinadas con queso D.O. San Simón  18.00 
10 unidades por ración 

 

Pulpo á Feira con Cachelos  16.50 
(Ración de 150 gr. de pulpo) 

 
 

Croquetas  de Mejillones, Cabrales o Jamón Ibérico  10.00 
Ración de 8 unidades 

Croquetas de Carabineros   12.00   

Jamón Ibérico de Cebo  18.00 
(Ración de 200 gr.) 
 

 
Tabla de embutidos Seleccionados  16.00 



 
 
Servicio de pan 1,5 €/comensal 
Servizo de pan sin gluten 2€/comensal 
 

 

Del Mar 
 

Pescado del día de la Lonja CONSULTENOS 
 
 

Parrillada de Marico (mínimo para dos comensales) 30.00/pers 
Cigalas, Navajas, Gambas Rojas, Volandeiras y Mejillones 

 

Merluza del pincho sobre parmentier de guiso de choco y Allada tradicional 22.50 

 
Bacalao Confitado sobre cama de pimientos asados y alioli de ajo negro 22.50 

 
 
Pulpo a la Plancha con cachelos asados “á feira” 26.00 

  
Arroz Caldoso de Volandeiras y Pescados de Lonja  19.00/pers 
Mínimo para dos personas 

 

Arroz Caldoso de Bogavante y Mariscos de Concha   26.00/pers 
Mínimo dos personas 

 

Arroz negro de Calamares,  Gamba Roja y alioli tradicional   20.00/pers 
Mínimo para dos personas 

 
     

De la Tierra 
 

Entrecot de Ternera del País con cachelos deluxe y ensalada  20.00 

 

Codillo Braseado y confitado a baja temperatura con cachelos deluxe y ensalada 20.00 

 



 
 
Servicio de pan 1,5 €/comensal 
Servizo de pan sin gluten 2€/comensal 
 

Rollitos Vietnamitas de Grelos, Lombarda y Kimchi sobre salsa Romesco  19.00 


