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1. INTRODUCCIÓN
La presente Memoria de Sostenibilidad 2025 del Hotel Sandos Griego recoge las principales 
actuaciones desarrolladas durante el ejercicio 2025 en materia ambiental, social y de gestión 
responsable.

El documento incorpora una comparación con los datos correspondientes al ejercicio 2024 con el 
objetivo de analizar la evolución de los principales indicadores de consumo y generación de 
residuos.

El Hotel Sandos Griego mantiene una trayectoria de compromiso con la sostenibilidad y la mejora 
de la eficiencia de sus instalaciones. Entre las actuaciones realizadas a lo largo de los últimos años 



destacan la instalación de 108 placas solares para apoyo de ACS en 2008, la instalación de 
aireadores en grifos de lavabos y duchas en 2015 y las sucesivas reformas de habitaciones 
realizadas en 2024 y 2025.

La presente memoria tiene como finalidad ofrecer una visión clara de las principales actuaciones 
realizadas durante 2025 y de la evolución de los indicadores respecto al ejercicio anterior.

2. TRAYECTORIA EN SOSTENIBILIDAD
El compromiso ambiental del Hotel Sandos Griego se ha desarrollado progresivamente mediante 
diferentes actuaciones.

Año Actuación
2008 Instalación de 108 placas solares para apoyo de ACS.
2015 Instalación de aireadores en grifos de lavabos y duchas en dependencias y habitaciones.

2024
Reforma de 80 habitaciones con iluminación LED, sustitución de bañeras por duchas e 
instalación de aireadores.

2025 Reforma de otras 80 habitaciones con iluminación LED, duchas y aireadores.
2025 Reforma del bar de piscina, incorporando soluciones eléctricas de bajo consumo.
Durante 2024 y 2025 se han reformado, por tanto, 160 habitaciones, incorporando diferentes 
medidas destinadas a mejorar la eficiencia energética e hídrica.

Estas actuaciones forman parte de un proceso progresivo de mejora de las instalaciones y de 
reducción del impacto asociado a los principales consumos del establecimiento.

3. ACTIVIDAD 2025
Durante 2025 el Hotel Sandos Griego registró un total de 235.160 estancias, frente a las 234.108 
registradas en 2024.

Esto supone un incremento aproximado del:

+0,45 % respecto a 2024

Este dato resulta relevante para interpretar la evolución de los consumos, ya que permite 
contextualizar los incrementos o reducciones registrados durante el ejercicio.

El ligero incremento de la actividad debe tenerse en cuenta al analizar los indicadores ambientales 
y, especialmente, aquellos relacionados con agua, electricidad y generación de residuos.

4. CONSUMO DE AGUA
Año Consumo

2024 44.904 m³



Año Consumo
2025 46.215 m³
Variación +2,92 %
Durante 2025 el consumo de agua fue de 46.215 m³, frente a los 44.904 m³ registrados en 2024.

Se observa, por tanto, un incremento del 2,92 %.

Este incremento debe analizarse teniendo en cuenta la evolución de la actividad del establecimiento 
y otros factores que pueden afectar al consumo, como la ocupación, las condiciones climatológicas, 
el funcionamiento de piscinas, lavandería, restauración y las necesidades de mantenimiento.

Las actuaciones de eficiencia hídrica implantadas en las habitaciones reformadas —principalmente 
la sustitución de bañeras por duchas y la instalación de aireadores— constituyen medidas destinadas 
a mejorar el uso eficiente del recurso.

Actuaciones destacadas
• Mantenimiento de aireadores en grifos.

• Sustitución de bañeras por duchas en las habitaciones reformadas.

• Instalación de aireadores en las habitaciones reformadas durante 2024 y 2025.

• Seguimiento del consumo de agua.

• Sensibilización sobre el uso responsable del recurso.

Evolución
Aunque el consumo absoluto de agua aumentó durante 2025, el hotel continuará trabajando en la 
optimización del uso de este recurso y en la identificación de los principales puntos de consumo.

Para futuros ejercicios será recomendable disponer también del indicador de consumo de agua por 
unidad de actividad, lo que permitirá realizar una comparación más precisa.

5. CONSUMO DE ELECTRICIDAD
Año Consumo

2024 1.487.083
2025 1.534.813
Variación +3,21 %
El consumo eléctrico pasó de 1.487.083 en 2024 a 1.534.813 en 2025, lo que supone un incremento 
del 3,21 %.

Este incremento debe interpretarse conjuntamente con las condiciones de funcionamiento del hotel, 
la actividad registrada y las necesidades energéticas asociadas a climatización, ACS, restauración, 
iluminación y demás instalaciones.



Durante 2025 se llevaron a cabo actuaciones dirigidas a mejorar la eficiencia energética, entre ellas 
la reforma de 80 habitaciones con instalación de iluminación LED y la reforma del bar de piscina 
con soluciones eléctricas de bajo consumo.

Actuaciones destacadas
• Instalación de iluminación LED en las habitaciones reformadas.

• Incorporación de soluciones eléctricas de bajo consumo en el bar de piscina.

• Mantenimiento de la instalación solar existente.

• Continuación de la mejora de la eficiencia energética de las instalaciones.

• Seguimiento de los consumos energéticos.

Evolución
El incremento del consumo eléctrico constituye uno de los principales aspectos a seguir analizando.

La evolución futura deberá considerar especialmente los consumos asociados a climatización, ACS, 
iluminación y equipos de restauración, así como el rendimiento de las instalaciones existentes.

6. EMISIONES DE CO₂
Año Emisiones de CO₂

2024 23.935,36
2025 23.523,18
Variación -1,72 %
Uno de los resultados positivos de 2025 es la reducción de las emisiones de CO₂.

Las emisiones pasaron de 23.935,36 en 2024 a 23.523,18 en 2025, lo que supone una reducción del 
1,72 %.

Esta evolución resulta especialmente relevante al analizarla conjuntamente con la actividad 
registrada durante ambos ejercicios.

La reducción de emisiones se encuentra relacionada con la evolución de los diferentes consumos 
energéticos y con las medidas de eficiencia implantadas progresivamente en el establecimiento.

El Hotel Sandos Griego continuará trabajando en la reducción de su huella ambiental mediante la 
mejora de la eficiencia energética y el aprovechamiento de las fuentes de energía renovable 
existentes.



7. CONSUMO DE GAS
Año Consumo

2024 116.777
2025 114.623
Variación -1,84 %
Durante 2025 el consumo de gas se redujo un 1,84 % respecto al ejercicio anterior.

Esta evolución contribuye favorablemente al comportamiento ambiental del establecimiento.

La reducción del consumo de gas debe mantenerse mediante un adecuado mantenimiento de las 
instalaciones, la optimización de los equipos y el seguimiento periódico de los consumos.

8. CONSUMO DE ACEITE
Año Consumo

2024 1.620
2025 1.585
Variación -2,16 %
El consumo de aceite disminuyó de 1.620 en 2024 a 1.585 en 2025, lo que supone una reducción 
del 2,16 %.

La correcta gestión del aceite utilizado constituye además una medida importante dentro de la 
gestión responsable de recursos y residuos.

El seguimiento de este indicador permite mejorar el control de los consumos y garantizar la correcta 
gestión del aceite utilizado.

9. GESTIÓN DE RESIDUOS
La gestión de residuos constituye una de las áreas principales de actuación ambiental del Hotel 
Sandos Griego.

Los datos correspondientes a 2024 y 2025 muestran una evolución diferenciada según el tipo de 
residuo.

Residuo 2024 2025 Variación
Plásticos 2.935 2.910 -0,85 %
Cartón 12.250 12.075 -1,43 %
Vidrio 27.775 28.225 +1,62 %
Envases plásticos peligrosos 705 735 +4,26 %
Papel de oficina 615 612 -0,49 %
Los datos muestran una evolución favorable en plástico, cartón y papel de oficina.



Por otro lado, se registra un incremento en la generación de vidrio y de envases plásticos peligrosos, 
indicadores que deberán continuar siendo objeto de seguimiento.

9.1. PLÁSTICOS
El volumen de plástico pasó de 2.935 en 2024 a 2.910 en 2025.

Esto supone una reducción del 0,85 %.

La evolución refleja una ligera disminución de este tipo de residuo.

El hotel continuará trabajando en la reducción de los plásticos de un solo uso, la correcta separación 
de residuos y la búsqueda de alternativas que permitan disminuir la generación de residuos 
plásticos.

9.2. CARTÓN
El cartón pasó de 12.250 en 2024 a 12.075 en 2025.

La reducción fue del 1,43 %.

Esta evolución representa una mejora en la generación de este tipo de residuo.

La colaboración con proveedores y la reducción de embalajes innecesarios constituyen posibles vías 
para continuar mejorando este indicador.

9.3. VIDRIO
El vidrio aumentó de 27.775 en 2024 a 28.225 en 2025.

La variación fue del +1,62 %.

Este indicador deberá continuar siendo objeto de seguimiento, especialmente teniendo en cuenta su 
relación con la actividad de restauración y bebidas.

La correcta separación del vidrio permite facilitar su posterior valorización y reciclaje.

9.4. ENVASES PLÁSTICOS PELIGROSOS
Los envases plásticos peligrosos pasaron de 705 en 2024 a 735 en 2025.

Esto representa un incremento del 4,26 %.

Se recomienda mantener un control específico sobre este tipo de residuos, garantizando su correcta 
segregación, almacenamiento y gestión de acuerdo con los procedimientos correspondientes.



9.5. PAPEL DE OFICINA
El consumo/generación de papel de oficina pasó de 615 en 2024 a 612 en 2025.

La reducción fue del 0,49 %.

La digitalización de procesos, la reducción de impresiones innecesarias y el uso responsable del 
papel contribuyen a mantener esta tendencia.

10. ACTUACIONES SOCIALES
La sostenibilidad del Hotel Sandos Griego incluye también actuaciones de carácter social.

Durante 2025 se mantuvieron diferentes iniciativas, entre las que destacan:

Donación de material a ONG Remar
El hotel realiza donaciones de material a la ONG Remar, contribuyendo a la reutilización de 
recursos y al apoyo de proyectos de carácter social.

Bingo solidario a favor de Save the Children
El departamento de Animación organiza un bingo solidario quincenal a favor de Save the 
Children.

Esta iniciativa permite involucrar a los clientes en una acción de carácter solidario durante su 
estancia y fomentar su participación en actividades con impacto social.

Estas actuaciones forman parte del compromiso del establecimiento con la dimensión social de la 
sostenibilidad.

11. FORMACIÓN Y PERSONAS
La formación de los empleados constituye un elemento fundamental para integrar la sostenibilidad, 
la prevención y la seguridad en la gestión diaria del establecimiento.

Durante 2025 se desarrollaron diferentes acciones formativas.

Formación en Prevención de Riesgos Laborales
Se impartió formación específica en PRL a los diferentes departamentos.

El 100 % de los empleados nuevos recibió la formación correspondiente, complementándose con 
formación de refresco dirigida a empleados con varios años de antigüedad.



Formación en riesgos ergonómicos
Se realizó formación específica en Riesgos Ergonómicos y Prevención dirigida principalmente al 
personal de los departamentos de Pisos y Lavandería.

Formación en emergencias
Se impartió formación específica sobre situaciones de emergencia y se realizaron simulacros 
prácticos.

Estas acciones se dirigieron al 100 % de los empleados nuevos y a parte de la plantilla con mayor 
antigüedad.

Formación en sostenibilidad
Durante 2025 se realizó formación específica en Sostenibilidad y Buenas Prácticas Ambientales, 
impartida por Derivalya.

Esta formación permite trasladar los principios de sostenibilidad a las operaciones diarias y 
fomentar la implicación de los empleados en el uso responsable de los recursos.

12. PRINCIPALES RESULTADOS DE 2025
El análisis comparativo de los ejercicios 2024 y 2025 permite identificar los principales resultados 
obtenidos durante el ejercicio.

Indicadores que disminuyeron
• CO₂: -1,72 %

• Gas: -1,84 %

• Aceite: -2,16 %

• Plásticos: -0,85 %

• Cartón: -1,43 %

• Papel de oficina: -0,49 %

Indicadores que aumentaron
• Agua: +2,92 %

• Electricidad: +3,21 %

• Vidrio: +1,62 %

• Envases plásticos peligrosos: +4,26 %



Evolución de la actividad
• 2024: 234.108

• 2025: 235.160

• Variación: +0,45 %

La evolución de los indicadores debe interpretarse teniendo en cuenta que la actividad registrada 
aumentó ligeramente durante 2025.

13. PRINCIPALES ACTUACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD REALIZADAS EN 2025
Durante el ejercicio 2025 destacan las siguientes actuaciones:

1. Reforma de 80 habitaciones.

2. Instalación de iluminación LED en las habitaciones reformadas.

3. Sustitución de bañeras por duchas.

4. Instalación de aireadores en grifos.

5. Reforma del bar de piscina.

6. Incorporación de soluciones eléctricas de bajo consumo en el bar de piscina.

7. Mantenimiento de las instalaciones solares existentes.

8. Formación de empleados en sostenibilidad y buenas prácticas ambientales.

9. Formación en Prevención de Riesgos Laborales.

10.Formación en riesgos ergonómicos para los departamentos de Pisos y Lavandería.

11.Formación en emergencias y realización de simulacros.

12.Donación de material a ONG Remar.

13.Organización de bingo solidario quincenal a favor de Save the Children.

14.Seguimiento de consumos de agua, electricidad, gas y otros recursos.

15.Seguimiento de la generación de diferentes tipos de residuos.

14. CONCLUSIONES
El ejercicio 2025 representa un año de continuidad en la estrategia de sostenibilidad del Hotel 
Sandos Griego.



Las actuaciones realizadas durante el ejercicio, especialmente la reforma de 80 habitaciones y del 
bar de piscina, han permitido continuar incorporando soluciones destinadas a mejorar la eficiencia 
de las instalaciones.

Entre las actuaciones más relevantes destacan la instalación de iluminación LED, la sustitución de 
bañeras por duchas, la instalación de aireadores y la incorporación de soluciones eléctricas de bajo 
consumo.

En términos de indicadores, destaca especialmente la reducción de las emisiones de CO₂ del 1,72 
%, así como la reducción del consumo de gas, aceite, plástico, cartón y papel de oficina.

El consumo de agua aumentó un 2,92 % y el consumo eléctrico un 3,21 % respecto a 2024. Estos 
datos constituyen los principales aspectos a seguir analizando para identificar oportunidades de 
mejora y optimización de los recursos.

En materia de residuos, se observa una reducción en plástico, cartón y papel de oficina, mientras 
que el vidrio y los envases plásticos peligrosos presentan incrementos.

Desde el punto de vista social, el hotel mantiene actuaciones como la donación de material a 
ONG Remar y el bingo solidario quincenal a favor de Save the Children, fomentando la 
participación de clientes y empleados.

La formación continúa siendo otro de los pilares fundamentales de la gestión responsable del 
establecimiento. Durante 2025 se desarrollaron acciones de formación en PRL, riesgos 
ergonómicos, emergencias y sostenibilidad y buenas prácticas ambientales.

En conjunto, la Memoria de Sostenibilidad 2025 refleja la continuidad del compromiso del Hotel 
Sandos Griego con la eficiencia en el uso de los recursos, la reducción de su impacto ambiental, la 
formación de sus empleados y la contribución social.

La comparación con 2024 permite identificar tanto los avances alcanzados como aquellos ámbitos 
en los que existe margen de mejora, proporcionando una base para continuar desarrollando 
actuaciones de sostenibilidad en ejercicios posteriores.

15. ANEXO. TABLA RESUMEN 2024–2025
Indicador 2024 2025 Variación

Actividad 234.108 235.160 +0,45 %
Agua 44.904 m³ 46.215 m³ +2,92 %
Electricidad 1.487.083 1.534.813 +3,21 %
CO₂ 23.935,36 23.523,18 -1,72 %
Aceite 1.620 1.585 -2,16 %
Gas 116.777 114.623 -1,84 %
Plásticos 2.935 2.910 -0,85 %
Cartón 12.250 12.075 -1,43 %
Vidrio 27.775 28.225 +1,62 %
Envases plásticos peligrosos 705 735 +4,26 %
Papel de oficina 615 612 -0,49 %
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